
LA BOTTEGA DELL’OREFICE 
SEDE REGIONALE LOMBARDA 

 
Via San Cristoforo 3, 20144 Milano 

Tel. 02 42292289 
Fax. 02 47716605 

labottegadellorefice@metodinaturali.it 
labottegadellorefice.lomb@gmail.com 

 
 

 
 

L’ASSOCIAZIONE PROMUOVE: 
 
− Consulenza alle donne e alle coppie sulla regolazione naturale della 

fertilità. 
− Attività di formazione, educazione e promozione alla vita famigliare 

per giovani, coppie e famiglie. 
− Sostegno nei corsi di preparazione al matrimoni e di educazione 

all’affettività e sessualità per bambini, adolescenti, giovani e adulti. 
− Aggiornamento scientifico e culturale per gli insegnanti del metodo 

Sintotermico secondo CAMeN. 
− Coordinamento regionale degli insegnanti del metodo sintotermico 

secondo CAMeN. 
 

 
CENTRI LOMBARDI METODI NATURALI SINTOTERMICO CAMeN 

 
Sede Regionale Lombarda Consulenti 

 
Fondazione CAMeN - Sede Regionale 
Via San Cristoforo 3, 20144 MILANO 

Tel. 02 48953740 / 02 42292289 
Fax. 02 47716605 

labottegadellorefice@metodinaturali.it 
sede lombarda 

labottegadellorefice.lomb@gmail.com  
Lunedì e Giovedì 9-13 Mercoledì 14-18 

Venerdì 10-18 

Barbato Michele 
Boerci Maria 

Bozzo Gabriella 
Del Zoppo Serena 

Palladini Maria Elena 
Rossi Carla 

 

 

 
Riferimenti per Provincia 

Bergamo  
Consulenti 

Consultorio familiare C. Scarpellini 
Via Conventino 8, 24100 BERGAMO 

Tel. 035 4598350 
www.consultoriofamiliarebg.it - 
info@consultoriofamiliarebg.it 

da lunedì a sabato 8.30-12.30 (no giovedì) 
lunedì mercoledì venerdì 13.30-19.00 

sabato 14.30-18.00 
 (giovedì chiuso tutto il giorno) 

 

Finazzi Carla 

Gualteroni Carlo 

Megliani Domenico 

 

Centro Famiglia Vicariale 
Via Dell’Assunta 199  

24033 CALUSCO D’ADDA (BG) 
Tel. 035 4380355 
vicariale@tiscali.it 

lun. giov. ven. 15-19 – mart. 9-19   
merc. 9/12-15-19 

Megliani Domenico 

De Micheli Cristina 

 
Casa Madri Canossiane  

Via Don A. Iseni 1  
24011 ALME’ (BG)  

su appuntamento previa telefonata 
 

Offredi Livia 035-573758 

Puzzer Rosanna 035 
577421 

Studio Medico 
Via Mazzatica 8 – 24043 CARAVAGGIO 

(BG) 
Tel. 0363 54039 

 
 

Banfi Giuseppe 
Tel. 0363 350124 

 

 

Colpani Camilla 

 

Banfi Giuseppe 

 

 
 
Per contattare centri di consulenza in altre zone della Lombardia, 
telefonare alla sede Regionale Lombarda. 
 



 
Riferimenti per le province di 

Como e Lecco 
Consulenti 

“La Bottega Dell’Orefice” Centro Cardinal 
Ferrari 

Viale C. Battisti 8, 22100 COMO 
Tel. 031 278292 

Martedì, Giovedì, Venerdì 9-12 

Acerbis Paola 

Cerchiello Elisabetta 

 

Centro Lecchese Assistenza alla Famiglia 
(CeLAF) 

Via San Giovanni Bosco 8, 
Zona Rancio Inferiore - 23900 LECCO 

Tel. 0341 368088 - celaf.lecco@tiscalinet.it 
Da lunedì a giovedì 8,30/12,30 -15/19 

Venerdì 8,30/12,30 
 

Bonacina Giuseppina 

Consultorio Familiare Interdecanale  
di Brivio – Merate – Missaglia - Onlus  

Via IV Novembre 18  
23807 MERATE Fz. Brugarolo (LC) 

Tel. 039 9285117 Fax 039 5984230 
consultorio.merate@tiscali.it 

lunedì e sabato 9 -11 
martedì 17-19 – giovedì 16-18 

 

 

Verza Pier Giorgio 

 

 

 

Consultorio La Casa 
Via Leopardi 16 –22036 ERBA (CO)  

Tel. 031 3338253 
da lunedì a sabato 9-12,30 (no mart.) 
mart. merc. 15,30 -18,30 ven. 15-18 

 

Nogherot Stella 

Consulenze Metodi Naturali Camen 
Via Canonica 1  

 22070 APPIANO GENTILE (CO) 
Tel. 031 390174 

da lunedì a sabato 18-21 
 

Nogherot Stella 

Punto Famiglia 
Via Cavour 6 – 22063 CANTU’ (CO)  

Tel.  031 605718  
Da lunedì a venerdì 11-14 

 

 

Nogherot Stella 

 
Per contattare centri di consulenza in altre zone della Lombardia  
telefonare alla sede Regionale Lombarda. 

 
 

Riferimenti per Milano città 
 

Consulenti 

 
Consultorio Familiare G. B. Guzzetti Onlus 

Via Mancinelli 1 – 20131 MILANO 
Tel. 02 2828288 Fax 02 28507816 

cronchetti@tiscali.it 
da lunedì a venerdì 9.00-12.30/15.00-

18.00 
 

Bozzo Gabriella 

 
Consultorio “La Famiglia” 

Via Arese 18 – 20159 MILANO 
Tel. 02 6081065 

cons.lafamiglia@tiscalinet.it 
da lunedì a venerdì 9-12/15-19 

 

Bozzo Gabriella 

Associazione Ostetriche “Felicita Merati” 
Via Arese 18 – 20159 MILANO 

Tel. 02 6081065 
martedì, mercoledì, venerdì 9-11/14-16 

 

Redaelli Rosaria 

Pessina Alice 

 
Consultorio Familiare 

Viale Restelli 25 – 20124 MILANO 
Tel. 02 6071593 

www.consultoriorestelli.it – 
consultorio_restelli@alice.it 

da lunedì a venerdì 9-12.30/14.30-18 
 

Ciserani Agostina 

 
 
Per contattare centri di consulenza in altre zone della Lombardia, 
telefonare alla sede Regionale Lombarda. 



 
 

Riferimenti per Provincia Milano Consulenti 

Centro della Famiglia 
Via Villoresi 43 – 20091 BRESSO (MI) 

Tel e fax 02 66503439 
centrofamiglia@libero.it 

www.decanatobresso.net/ 
da lunedì a venerdì 10/12 – 15/19 

Zamparano Cinzia 

 
Ce.A.F.-Consultorio Familiare ONLUS 

Piazza della Vittoria 7  
20098 S. GIULIANO MILANESE (MI) 

Tel. 02 9845321/02 98492270 
Fax.1782275416 

ceafsangiuliano@tiscali.it 
da lunedì a venerdì 9-13/15-19 

Scarpanti Giuseppina 

 
Consultorio Prematrimoniale e Matrimoniale  

“La Famiglia” ONLUS 
Piazza Nazionale 9  

 20056 TREZZO SULL’ADDA (MI) 
Tel. 02 9090495 Fax 02 90980812 

consultorio.trezzo@tiscali.it 
da lunedì a venerdì 9-12 

da lunedì a sabato 15-18 (Martedì 15-19) 
 

Sottocorno Daniela 

Verdi Maria 

 
Consultorio Decanale 

Santa Gianna Beretta Molla 
Via San Martino 13 - 20013 MAGENTA (MI) 

Tel. 02 97291832 
da lunedì a venerdì 9-12.30/15-18.30 

consultoriomagenta@tiscali.it  
 

 

Negri Anna 

Perelli Simonetta 

CAV presso Centro Pastorale Mater 
Misericordiae 

Sportello Famiglia 
 Via Piatti 12 

20081 - ABBIATEGRASSO (MI) 
Tel. 333 8693210 

Mercoledì, Giovedì, Venerdì 16.45-18.30 
 

 

Negri Anna 

Perelli Simonetta 

 
Per contattare centri di consulenza in altre zone della Lombardia, 
telefonare alla sede Regionale Lombarda. 
 

 
Riferimenti per Provincia di 

Monza e Brianza 
Consulenti 

Consultorio Ucipem 
Via Vittorio Emanuele 1 - 20052 MONZA 

Tel. 039 2326463 - cofam@tin.it 
Mercoledì 9-12 

 

Pessina Alice 

 

 

Ospedale San Gerardo MONZA 
Tel. 3336859464 

Cabrele Lucilla 

Consultorio Familiare Interdecanale per la 
Famiglia  

Via Alfieri 8 – 20038 SEREGNO (MI) 
Tel. 0362 234798 

cons.lafamiglia@virgilio.it 
lunedì e sabato 14-19 martedì 15-18 

giovedì 14-18 mercoledì e venerdì 9.30-12 

 

Longoni Maria Paola 

Nogherot Stella 

 

 

 
Consultorio Familiare CeAF 

Via Mazzini 33 – 20059 – VIMERCATE (MI) 
Tel. 039 666464 

consultorioceaf@tin.it 
da lunedì a venerdì 9-16 

Pasini Sara 

Mapelli Barbara 

 
Per contattare centri di consulenza in altre zone della Lombardia, 
telefonare alla sede Regionale Lombarda. 
 

 



 
Riferimenti per le province di Varese e 

Altre 
Consulenti 

Centro di Consulenza per la Famiglia 
Via Marconi 5/7 – 21047 SARONNO (VA) 

Tel e fax. 02 9620798 
saronno76@centroconsfamiglia.191.it 

da lunedì a venerdì 9/12-15/18 

Fumagalli Rebecca 

Consultorio Familiare per la Famiglia 
Via A. Pozzi 7 – 21052 BUSTO ARSIZIO (VA) 

Tel.  0331 628300 Fax. 0331 1675331 
direzione@consultorioperlafamiglia.it 

da lunedì a venerdì 9/12 – 15.30/18.30 

Grandi Stefano 

Consultorio per la Famiglia Decanato di Gallarate 
Via Postcastello 9 - 21013 GALLARATE (VA) 

consultoriogallarate@virgilio.it 
da lunedì a sabato 9/12 -15/18 

 

Cirea Remo  

Puricelli Mariangela 

Centro per la Famiglia Istituto 
 “La Casa di Varese” 

Via Crispi 4 - 21100 VARESE 
Tel. 0332 238079 - consultorio@mclink.it 

Da lunedì a venerdì 9/12,30-14/18 

Pellegrini Enrico 

Consultorio Ucipem 
Via Milano 5/C - 26100 CREMONA 

Tel. 0372 20751 - consultorio.cremona@libero.it 
Da lun. a ven. 8,30/12,30 – 15/18 

Parentini Donatella 

Centro della Famiglia 
Corso Roma 100 - 26900 LODI 

Tel. 0371 421875 - g.bosoni@pmp.it 
Da lun. a ven. 10/12 – 15/18,30 sab. 10/12 

 

Croci Paolo 

Centro di aiuto alla vita (CAV) 
Via  Bernardino da Feltre 13/A - 27100 PAVIA 

Tel. 0382 21298 – mnpavia@infinito.it 
martedì dalle 18 alle 19 

Braschi Silvia 

Consultorio la Famiglia 
Via Bassi 4 - 23100 SONDRIO 

Tel. 0342 512760 
Martedì e giovedì 8/12 

Lunedì, mercoledì e venerdì 15/19 
info@lafamigliasondrio.org 

Baionetta Daniela 

Per contattare centri di consulenza in altre zone della Lombardia 
compreso Milano e provincia, telefonare alla sede Regionale Lombarda 


